
●問診

●身体計測

●血圧

●視力・眼底

●聴力

●血液検査

●尿検査

●便検査

●内科診察

●安静時心電図

●胸部Ｘ線

●骨密度測定 

＋ ＋

ランチ付き

セルフチェック方法の

ご案内付き

086-427-3333
[ 電話受付 ] 月～土（祝 日・年 末 年 始 除 く ）９：００～１７：００

ご予 約・
お問い合わせ

空き状況の確認はこちらから

人間ドック
各種健康診断

ネットで予約

定期検査 女性限定検査

●乳がん検診
　 (マンモグラフィ)

乳がんは女性のがんで

最も多く、９人に１人が

かかると言われています。

特 典

交通事故 乳がん

日本全国で
乳がんで
亡くなる人は
交通事故の 

約　　倍6

若くして命を落とすこともあることから、

検診でがんになる前の段階で見つけること

が重要です。ＨＰＶワクチンを接種してい

てもがん検診は必要です。

●子宮頸がん検診

( 参照 ) 国立がん研究センターがん情報サー
　　　 ビス「がん登録・統計」2023年
　　　 警察庁「令和５年中の交通事故死者数
　　　 （24 時間以内）」

検診だけでなく
乳房を意 識する生活習慣

をはじめましょう！
( = ブレスト・アウェアネス )

年齢とともに増えるがんが多い中、子宮頸がん

や乳がんは若い人でも発症する病気です。

検診で早期発見・早期治療をすれば治る可能性

が高い病気です。

だ
か
ら

だ
か
ら

総社限定！総社限定！総社限定！女性ドック女性ドック女性ドック

実 施
期 間

対 象

※ 日・祝日を除く２０２６年６月１日　　～２０２７年２月２７日月 土

※オプション検査により、受付時間は変動となります

受 付
時 間

４０歳以上の総社市民

『総社市国民健康保険被保険者証』 または

『後期高齢者医療被保険者証』をお持ちの方

上記期間外で受診希望の方 ・

検査項目を追加希望の方 ・３９歳以下の方

は裏面に別コースのご案内もございます。

２３,８００円 １５,０００円—当日窓口
お支払い

費用給付

※費用給付の申請方法は裏面をご覧ください

実質

８,８００円（税込）

【午前】８：００～９：３０

【午後】１３：００～１３：３０

午後の方が人数が少なくゆったり受診できます！

〒710-0824 岡山県倉敷市白楽町 282



受診費用は、費用給付申請 (上限１５,０００円 )を差し引いた金額 (税込 )です。

※各種コースの詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください

各種コースのご案内 その他の

オプションは

こちらから

総社限定！女性ドック ６月～２月

※乳房 (マンモグラフィ〔２方向〕)の実施となります

身体計測 血圧・脈拍 視力・眼底 聴力 肺機能

血液検査 尿検査 内科診察 便潜血 安静時
心電図

胸部 X 線 胃部 X 線 腹部超音波 骨塩定量 乳がん

子宮頸がん 脳 MR 肺 CT 医師
結果説明 栄養指導

【費用給付の申請方法】　

下記の書類を健康増進課または各出張所に提出するか、郵送して申請する

①総社市人間ドック費用給付申請書

②質問票

③国保特定健診受診券 (黄色 )か後期高齢者健診受診券 (緑色 )

④健診結果（総合判定を含む。原本とコピー）

⑤領収書（対象者名が記載された原本。コピー、レシートは不可）

⑥通帳（支店名・口座番号がわかるページ）

※①、②は市ホームページからもダウンロード可能。④⑥は郵送の場合コピーを添付

■郵送先 〒７１９-１１９２ 総社市中央一丁目１番１号 総社市保健福祉部 健康増進課 

①保険税（料）を完納していること

②市の国保特定健診・後期高齢者健診（集団健診、医療機関での健診） 、検査結果の情報提供と

重複していないこと

６月１日 (月) ～ 令和９年４月１６日(金 )申請期間

給付の条件

申請方法

●申請方法に関するお問い合わせ：総社市保健福祉部 健康増進課　ＴＥＬ:（０８６６）９２-８２５９

※申請すると１５,０００円が指定口座に振り込まれます！

２３,８００円 １５,０００円—通常料金 費用給付

実質
８,８００円（税込）

表面のコースはこれ！表面のコースはこれ！表面のコースはこれ！

日帰りドック 通 年

がん、生活習慣病をトータルチェックできる基本のコース。

全ての方におすすめです。 ※３９歳以下の方は通常料金です

４０,８１０円 １５,０００円—通常料金 費用給付

実質
２５,８１０円（税込）

レディースドック 通 年

※乳房 (マンモグラフィ〔２方向〕、乳房超音波)は選択制です

２３,８７０円（税込）

身体計測 血圧・脈拍 視力・眼底 聴力 肺機能

血液検査 尿検査 内科診察 便潜血 安静時
心電図

胸部 X 線 胃部 X 線 腹部超音波 骨塩定量 乳がん

子宮頸がん 脳 MR 肺 CT 医師
結果説明 栄養指導

身体計測 血圧・脈拍 視力・眼底 聴力 肺機能

血液検査 尿検査 内科診察 便潜血 安静時
心電図

胸部 X 線 胃部 X 線 腹部超音波 骨塩定量 乳がん

子宮頸がん 脳 MR 肺 CT 医師
結果説明 栄養指導

医師による
結果説明・
保健指導付き

３９
歳
以
下
の
方

４０
歳
以
上
の
方


