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臨床研究に関する情報公開文書 
「当科における前立腺肥大症の経尿道的水蒸気治療 34例の成績」について 

ご協力のお願い 
当院では下記の臨床研究を実施しております。 
【対象】に該当すると思われる方で、本調査研究に関するご質問や調査の対象となることを希望 
されない場合は、下記問い合わせの研究責任者までお申し出ください。 
１．研究の対象 
2023年 5月 1日～2025年 5月 31日までに当院で経尿道的水蒸気治療を受けられた方。 

 

２．研究目的・方法 
前立腺肥大症の内視鏡手術には経尿道的前立腺切除術、ホルニウムレーザー前立腺核出術、前立
腺レーザー蒸散術などがありますが、さらに低侵襲手術として近年経尿道的水蒸気治療と経尿道的前
立腺吊り上げ術が注目され、その有用性が報告されています。経尿道的水蒸気治療は2022年9月に
保険適応となりましたが、日本では合併症を有する高齢者との制約がありました。当院においてもこの 
手術を施行したのでその結果を検討する目的で研究を行います。 
 方法は、2023年5月1日～2025年5月31日までに当院で経尿道的水蒸気治療を受けられた前立
腺肥大の患者さんで63～93才までの方を対象として後ろ向きに検討を行います。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

 患者年齢、病歴、合併症、経尿道的水蒸気治療前後の国際前立腺症状スコアと生活の質スコア、 

過活動膀胱症状スコア、最大尿流率、平均尿流率、血液検査と前立腺体積の情報をカルテから 

抽出して使用します。 

 

4. お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究 

計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出ください。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方に 

ご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合で

も患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 
 研究責任者  
氏名：髙本 均 
所属：倉敷成人病クリニック 泌尿器科 
住所：岡山県倉敷市白楽町 250-1 
電話番号：086-422-2110（代表、平日 9時から 17時）FAX番号：086-422-2115 
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