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	前立腺肥大症の内視鏡手術には経尿道的前立腺切除術、ホルニウムレーザー前立腺核出術、前立腺レーザー蒸散術などがありますが、さらに低侵襲手術として近年経尿道的水蒸気治療と経尿道的前立腺吊り上げ術が注目され、その有用性が報告されています。経尿道的水蒸気治療は2022年9月に保険適応となりましたが、日本では合併症を有する高齢者との制約がありました。当院においてもこの 手術を施行したのでその結果を検討する目的で研究を行います。
	方法は、2023年5月1日～2025年5月31日までに当院で経尿道的水蒸気治療を受けられた前立腺肥大の患者さんで63～93才までの方を対象として後ろ向きに検討を行います。

